
Plan Marche 
Outil 2

Habitudes et stratégies personnelles de déplacement 

(Quartier Aiguinards / Plaine fleurie / Revirée / Carronnerie)    



Qu’est-ce que le Plan Marche ? :
Le plan marche est un plan d’actions qui a pour objectifs d’améliorer les conditions de marche dans la commune, de faciliter les 
déplacements pédestres et en fauteuil et de donner envie aux Meylanais et Meylanaises de pratiquer davantage la marche à pied. Il 
prend en compte à la fois les trajets du quotidien et les trajets de loisir. Nous sommes aujourd’hui à la phase de diagnostic du Plan 
Marche. Cet outil a été élaboré pour que vous puissiez vous aussi  contribuer au diagnostic.

Objectif de l’outil numéro 2 
Lorsqu’il s’agit de se déplacer à pied, nous avons tous nos propres habitudes de déplacement. Nous empruntons un trajet plutôt 
qu’un autre, car nous le trouvons joli, car c’est le chemin le plus court, ou celui le plus à l’ombre. Certains choisissent de marcher 
plus longtemps et en profitent pour passer à l’intérieur des parcs. Pour d’autres, le temps de trajet n’est pas un soucie, ce qui 
importe c’est la possibilité de s’asseoir et faire des pauses sur le chemin.

La commune souhaite identifier les cheminements les plus empruntés dans chaque quartier, définir pourquoi ils sont empruntés, et 
identifier les problèmes et les potentielles améliorations à y apporter. 

 
Consignes :
• Tracez sur une carte, 3 parcours que vous avez l’habitude d’effectuer à pied ou en fauteuil.
• Remplissez ensuite le tableau. Indiquez le motif de déplacement, les points négatifs, les points positifs du parcours et pourquoi 

privilégiez-vous ce trajet plutôt qu’un autre.
• Pour transmettre votre production en version papier, déposez là à l’accueil de la mairie à l’attention du « service aménagement 

de l’espace public ».

Pour aller plus loin,
Répondez à un questionnaire en ligne 



Plan du quartier Aiguinards / Plaine fleurie / Revirée / Carronnerie    



Plan du quartier et ses alentours    



Motif du déplacement Problèmes et points négatifs rencontrés 
sur le trajet Points positifs rencontrés sur le trajet

Y a-t-il une raison à 
privilégier ce trajet plutôt 

qu’un autre ?  

Parcours numéro 1

de : ...

à : ...

Parcours numéro 2

de : ...

à : ...

Parcours numéro 3

de : ...

à : ...

PLAN MARCHE / Excercice 2 : Habitudes et stratégies personnelles de déplacement 



Vous connaître :

Pour justifier de la légitimi-
té de la démarche devant la 
commune et d'autres admi-
nistrations, nous avons be-
soin de recueillir quelques 
informations personnelles, 
notamment votre lieu d’ha-
bitation (ou de travail).

Bien entendu ces informa-
tions resteront strictement 
confidentielles et seront 
conservées par la CEM le 
temps nécessaire au dé-
pouillement des question-
naires. 

Les résultats de l’enquête 
seront consultables sur le 
site de la Mairie

Nom et prénom :

Quartier ou adresse :

Adresse électronique :

Intéressé pour être informé 
de la suite de ce travail ? : OUI / NON


